
Speiseplan vom 22.04.2024 - 28.04.2024

Grundschule Prüfening

Wir bieten täglich Blattsalat mit wechselnden Dressings
und Gemüsesalat aus unserer Salatbar.

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!
Speisen werden unter Verwendung von
Jodsalz hergestellt.
Änderungen vorbehalten!

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Montag, 
22.04.2024

Tortellini (Käsefüllung) 
51,511,52,58 

Tomatensoße 60 

Parmesan 1,52,58 

Kirschengrütze 1 

Dienstag, 
23.04.2024

Backerbsensuppe 
51,511,52,54,58,60 

Seelachs in Mehrkornpa-
nade 51,511,515,55 

Püree 2,63 

Sour Creme 52,58 

Grießbrei 1,19,51,511,58 

Pfirsichkompott 

Mittwoch, 
24.04.2024

Bolognese-Lasagne (Rin-
derhack) 19,51,511,52,58,60 

Salat 

Gemüselasagne 19,51,511,58 

Salat 
Naturjoghurt mit Müsli 

19,51,511,514,515,516,58 

Donnerstag, 
25.04.2024

Pfannkuchen mit Marme-
lade 51,511,52,54,58 

Frischobst 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeug-
nisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) 
Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Speiseplan vom 22.04.2024 - 28.04.2024

Grundschule Prüfening

Wir bieten täglich Blattsalat mit wechselnden Dressings
und Gemüsesalat aus unserer Salatbar.

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!
Speisen werden unter Verwendung von
Jodsalz hergestellt.
Änderungen vorbehalten!

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Freitag, 
26.04.2024

Nudelsuppe mit Gemüse 
51,511,54,60 

Fish and Chips 52,55,58,60 

Erbsen 60 

Remoulade 1,2,4,12,19,54,58,61 

Gemüsestäbchen 
51,511,52,54,58,60 

Pommes Frites 
Erbsen 60 

Remoulade 1,2,4,12,19,54,58,61 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeug-
nisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) 
Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Speiseplan vom 29.04.2024 - 05.05.2024

Grundschule Prüfening

Wir bieten täglich Blattsalat mit wechselnden Dressings
und Gemüsesalat aus unserer Salatbar.

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!
Speisen werden unter Verwendung von
Jodsalz hergestellt.
Änderungen vorbehalten!

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Montag, 
29.04.2024

Rindfleischbällchen 
51,511,52,54,58,61 

Kartoffelknödel 1,2,13,63 

Rahmsoße 52,58,60 

Falafelbällchen 51,511 

Kartoffelknödel 1,2,13,63 

Rahmsoße 52,58,60 

Frischobst 

Dienstag, 
30.04.2024

Vegetarische-Bolognese 60 

Spirelli-Nudeln 51,511 

Eisspeise 52,58 

Mittwoch, 
01.05.2024

Grießnockerlsuppe 
51,511,54,60 

Käsespätzle mit Röstzwie-
beln 19,51,511,52,54,58 

Salat 

Donnerstag, 
02.05.2024

Hähnchenschnitzel Pan. 
51,511 

Bratkartoffeln 

Gemüseschnitzel Pan. 
51,511,512 

Bratkartoffeln 

Vanillepudding 12,19,52,58 

Freitag, 
03.05.2024

Maultaschensuppe 51,511,60 Tellerrösti 51,511 

Apfelmus 2 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -er-
zeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg 
oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Speiseplan vom 06.05.2024 - 12.05.2024

Grundschule Prüfening

Wir bieten täglich Blattsalat mit wechselnden Dressings
und Gemüsesalat aus unserer Salatbar.

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!
Speisen werden unter Verwendung von
Jodsalz hergestellt.
Änderungen vorbehalten!

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Montag, 
06.05.2024

Puten-Pfannen-Gyros 
Bulgur 51,511,60 

Zaziki 52,58 

Gnocchi 12 

Sommergemüse 60 

Quarkspeise 1,12,19,58 

Dienstag, 
07.05.2024

Kürbiscremesuppe 52,58,60 Kaiserschmarrn (ohne Ro-
sinen) 51,511,52,54,58 

Apfelmus 2 

Mittwoch, 
08.05.2024

Pizza "Tomate Mozzarel-
la" 19,51,511,52,58 

Salat 

Frischobst 

Donnerstag, 
09.05.2024

Pfannkuchensuppe 
51,511,52,54,58,60 

Gegrillte Hähnchenschen-
kel 

Curry-Gemüsereis mit Ei 
54,60 

Gemüseschnitzel Pan. 
51,511,512 

Curry-Gemüsereis mit Ei 
54,60 

Freitag, 
10.05.2024

Backerbsensuppe 
51,511,52,54,58,60 

Spätzle 51,511,54 

Rahmsoße 52,58,60 

Salat 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -er-
zeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse 



Speiseplan vom 13.05.2024 - 19.05.2024

Grundschule Prüfening

Wir bieten täglich Blattsalat mit wechselnden Dressings
und Gemüsesalat aus unserer Salatbar.

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!
Speisen werden unter Verwendung von
Jodsalz hergestellt.
Änderungen vorbehalten!

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Montag, 
13.05.2024

Tomatensuppe 60 Milchreis mit Zimt 1,19,58 

Dienstag, 
14.05.2024

Spaghetti 51,511 

Bolognese (Rinderhack) 60 

Parmesan 1,52,58 

Spaghetti 51,511 

Tomatensoße 60 

Parmesan 1,52,58 

Schokopudding 19,52,58 

Mittwoch, 
15.05.2024

Gemüsecremesuppe 52,58,60 Fischstäbchen 51,511,55 

Salzkartoffeln 
Sour Creme 52,58 

Rohkost 

Gemüseschnitzel Pan. 
51,511,512 

Salzkartoffeln 
Sour Creme 52,58 

Rohkost 

Donnerstag, 
16.05.2024

Kartoffelcremesuppe 
2,52,58,60,63 

Putenwiener 1,2,16,60 

Weißbrot 51,511 

Kartoffelcremesuppe 
2,52,58,60,63 

Weißbrot 51,511 

Erdbeerjoghurt 1,19,58 

Freitag, 
17.05.2024

Schupfnudeln 51,511,54 

Blaukraut 2,6,60 

Apfelmus 2 

Frischobst 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -er-
zeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/k-
g oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


