
             

 Suppe 
 
 

 

 

Menü 1 Standard 
 
 

 

 

Menü 2 Alternative 
Grundschule 

 
 

 

 

Dessert 
 
 

 

 

Montag, 
18.11.2024 

 

 
 

 

 
 

 

 Puten-Pfannen-Gyros  

Bulgur 51,511,60  

Zaziki aus Bio Joghurt 
19,52,58  

 
 

 

 

Gnocchi 51,511,54  

Sommergemüse 60  
 

 
 

 

Frischobst  
 
 

 

 

Dienstag, 
19.11.2024 

 

 
 

 

Kürbiscremesuppe 52,58  
 
 

 

 

Kaiserschmarrn aus 100% 
Bio Zutaten (ohne Rosinen) 

51,511,52,54,58  

Apfelmus 2  
 
 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

Mittwoch, 
20.11.2024 

 
 

 

 

 

 
 

 Unterrichtsfreier Tag  
 

 

 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

Donnerstag, 
21.11.2024 

 
 

 

 

Pfannkuchensuppe 
51,511,52,54,60  

 
 

 

 

Chili con Carne (Rinder-
hack)  

 

 

 

 

Chili sin Carne 60  
 

 
 

 

 

 
 

 

Freitag, 
22.11.2024 

 

 
 

 

Gemüsecremesuppe 52,58,60  
 
 

 

 

Spätzle 51,511,54  

Pilzpfanne 2,13  

Rahmsoße 52,58  
 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (13) geschwefelt; (19) mit Milcheiweiß  
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; 
(60) Sellerie und -erzeugnisse  

 

 

  

Speiseplan vom 18.11.2024 - 24.11.2024 
 

Grundschule Prüfening 
 

 

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz 
hergestellt. 

Änderungen vorbehalten! 

 

 

 

DE-BY-006-60057-V 

 

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit! 
 

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschließlich in Bio Qualität Verwendung: 

 Kartoffeln 

 Tomatenmark und Schältomaten 

 Milch, Sahne, Joghurt, Quark 
 Hülsenfrüchte  

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 Eier 

 Nudeln 

 Rinderhackfleisch 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 Soja 

 Reis  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 


