
Speiseplan vom 21.07.2025 - 27.07.2025

Grundschule Prüfening

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
hergestellt.

Änderungen vorbehalten!DE-BY-006-60057-V

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschließlich in Bio Qualität Verwendung:
· Kartoffeln
· Tomatenmark und Schältomaten
· Milch, Sahne, Joghurt, Quark
· Hülsenfrüchte

· Eier
· Nudeln
· Rinderhackfleisch

· Soja
· Reis

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Montag, 
21.07.2025

Butterklöschensuppe 
51,511,52,54,58,60 

Tortellini (Käsefüllung) 
51,511,52,58 

Tomatensoße 
Italienischer Hartkäse ge-

rieben 1,52,58 

Dienstag, 
22.07.2025

Seelachs in Mehrkornpa-
nade 51,511,515,55 

Kartoffelstampf 19,52,58 

Erbsen 60 

Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,52,58 

Gemüseschnitzel Pan. 
51,511,512 

Kartoffelstampf 19,52,58 

Erbsen 60 

Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,52,58 

Bio Naturjoghurt mit 19,52,58 

Schokomüsli 51,511,515,516,52,58 

Mittwoch, 
23.07.2025

Kartoffelcremesuppe 19,52,58 Pfannkuchen mit Marme-
lade 51,511,52,54,58 

Donnerstag, 
24.07.2025

Lasagne (Rinderhack) 
19,51,511,52,58,60 

Lasagne Napoli (Tomate-
Mozzarella) 19,51,511,52,58 

Rote Grütze 1 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnis-
se; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse 



Speiseplan vom 21.07.2025 - 27.07.2025

Grundschule Prüfening

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
hergestellt.

Änderungen vorbehalten!DE-BY-006-60057-V

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Freitag, 
25.07.2025

Süßkartoffel-Kichererb-
sen-Curry 60 

Bio Reis 

Kakao Tiramisu 
19,51,511,52,54,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnis-
se; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse 


