Grundschule Prifening
Speiseplan vom 13.10.2025 - 19.10.2025

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe MenU 1 Standard Menl 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Griel3nockerlsuppe 515115460 Spirelli Nudeln (Halbvoll-
13.10.2025 korn) 51511
Bolognese mit roten Linsen
und Gemdise 60
Dienstag, Hahnchenschnitzel Pan. Gemduseschnitzel Pan. Frischobst
14.10.2025 51,511 51,511,512
o Bratkartoffeln Bratkartoffeln
Mittwoch, | Tomatencremesuppe 15258 | Kasespatzle mit Rostzwie-
15.10.2025 beln 19515115254,58
Donnerstag, "Cevapcici"-Hackbraten Falafelballchen Vanillepudding 12195258
16.10.2025 19.51,511,52,54,58 Kartoffelstampf 105258
Kartoffelstampf 195258 RahmsoRe 1951,52,54,58,60
RahmsofRe 19.51,52,54,58,60
Freitag, Maultaschensuppe 51511.54,60 Tellerrosti 51511
17.10.2025 Apfelmus 2

Enthélt Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (19) mit Milcheiweild
Enthélt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnis-
se; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschlief3lich in Bio Qualitat Verwendung:

JOHANNITER

'BiiO e Kartoffeln ) e FEier ¢ Soja _
o e Tomatenmark und Schaltomaten o Nudeln e Reis Aus Liebe zum Leben
e Milch, Sahne, Joghurt, Quark e Rinderhackfleisch Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
e Hilsenfriichte hergestellt.

DE-BY-006-60057-V Anderungen vorbehalten!




Grundschule Prifening

Speiseplan vom 20.10.2025

- 26.10.2025

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe MenU 1 Standard Menl 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Puten-Pfannen-Gyros Gnocchi 5151154 Frischobst
20.10.2025 Bulgur 5151160 Sommergemiise 60
Zaziki aus Bio Joghurt
19,52,58
Dienstag, Klrbiscremesuppe 195258 | Kaiserschmarrn aus 100%
21.10.2025 Bio Zutaten (ohne Rosinen)
51,511,52,54,58
Apfelmus 2
Mittwoch, Pizza "Margherita" Bio Quark mit frischem
22 10.2025 19,51,511,52,58 Obstsalat 2195258
Donnerstag, Pfannkuchensuppe Chili con Carne (Rinder- Chili sin Carne 60
23.10.2025 >1,511,52,54,60 hack) Vollkornbaguette
Vollkornbaguette 51,511,514,515,516
51,511,514,515,516
Freitag, Gemiisespatzle 51511525458 Wackelpudding
A 2,12,16,511,512,513,514,515,516,591,592,593,
24.10.2025 Krautersahnesol3e 19525860 .

Enthélt Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweil3

Enthélt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (513) Kamut und Kamuterzeugnisse;
(514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnis-
se; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) Haselnlisse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (60)

Sellerie und -erzeugnisse

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschlief3lich in Bio Qualitat Verwendung:

'BiiO e Kartoffeln e Eier ¢ Soja
e g e Tomatenmark und Schéaltomaten o Nudeln e Reis
e Milch, Sahne, Joghurt, Quark e Rinderhackfleisch

Hulsenfriichte

DE-BY-006-60057-V

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz

. hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




Grundschule Prifening
Speiseplan vom 27.10.2025 - 02.11.2025

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe Meni 1 Standard Menu 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Bio Spaghetti 51511 Bio Spaghetti 51511 Frischobst
27.10.2025 Bolognese (Rinderhack) ¢o Tomatensol3e
Italienischer Hartkase ge- | Italienischer Hartkéase ge-
rieben 15258 rieben 152,58
Dienstag, Backerbsensuppe Milchreis mit Zimt 1195258
28 10 2025 51,511,52,54,58,60
Mittwoch, Fischstabchen 5151155 Gemusestabchen Schokopudding 195258
29.10.2025 Salzkartoffeln 51511,52,54,58,60
Sour Creme aus Bio Jo- Salzkartoffeln
ghurt 195258 Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,52,58
Donnerstag, Linsencurry mir Gemduse- Bio Erdbeerjoghurt 19.52.58
30.10.2025 brunoise 6o
Basmatireis
Freitag, Gemiuisecremesuppe Schupfnudeln 51511,54,60
31.10.2025 19,52,58,60 Blaukraut 2:6.60
Apfelmus 2

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (6) mit einer Zuckerart und SuZungsmittel; (19) mit Milcheiweifd

Enthélt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse;

(58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschliefilich in Bio Qualitat Verwendung:
B—'O e Kartoffeln e Ejer e Soja JOHANNITER
. e Tomatenmark und Schéltomaten o Nudeln e Reis Aus Liebe zum Leben
_ e Milch, Sahne, Joghurt, Quark e Rinderhackfleisch Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
e Hulsenfriichte hergestellt.

DE-BY-006-60057-V

Anderungen vorbehalten!




