Grundschule Prifening
Speiseplan vom 23.02.2026 - 01.03.2026

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe Meni 1 Standard Menu 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Fusilli Tricolore 51511 Frischobst
23.02.2026 Tomatensol3e 6o
Italienischer Hartkase ge-
rieben 15258
Dienstag, Seelachsfilet im Backteig | veganer Backfisch 51511 Apfel-Zimt-Dessert a la
24.02.2026 S1S1LS5 Salzkartoffeln Selina 2195258
Salzkartoffeln Karottengemise 60
Karottengemuse 60 Remoulade 19.51,511,52,54,58,61
Remoulade 19.51511,52,54,58,61
Mittwoch, Karottencremesuppe Kartoffelgulasch mit Ge- | Kartoffelgulasch mit Ge-
25.02.2026 46:51,52,58,60 mise mise
mit Geflugelwienern 1216 | Vollkornbrot 51511514,515516
Vollkornbrot 51.511,514,515,516
Donnerstag, | Buchstabensuppe 5151160 Apfelstrudel 51511
26.02.2026 Vanillesol3e 1.19.52,58
Freitag, Gnocchi al Forno Stracciatella Joghurt 195258
27022026 19,51,511,52,54,58,60

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweil3
Enthélt Allergene: (46) mit Starke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste

und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und
-erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse

BiO
nach
EG-Oko-Verordnung

DE-BY-006-60057-V

Hulsenfriichte

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschliefilich in Bio Qualitat Verwendung:
e Kartoffeln

e Tomatenmark und Schéltomaten
e Milch, Sahne, Joghurt, Quark
)

e Eier .
e Nudeln .
e Rinderhackfleisch

Soja
Reis

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz

hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




Grundschule Prifening
- Speiseplan vom 23.02.2026 - 01.03.2026

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe Meni 1 Standard Menu 2 Alternative Dessert
Grundschule

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweil3
Enthalt Allergene: (46) mit Starke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste
und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und

-erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse

JOHANNITER

. W ’ Aus Liebe zum Leben
/ Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
hergestellt.

DE-BY-006-60057-V Anderungen vorbehalten!



Grundschule Prifening
Speiseplan vom 02.03.2026 - 08.03.2026

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe Meni 1 Standard Menu 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Griel3nockerlsuppe Spirelli Nudeln (Halbvoll-
02.03.2026 51,511,52,54,58,60 korn) 51511
Bolognese mit roten Lin-
sen und Gemduse ¢0
Dienstag, Hahnchenschnitzel Pan. Gemuseschnitzel Pan. Frischobst
03.03.2026 5151154 51,511,512
Bratkartoffeln Bratkartoffeln
Mittwoch, Tomatencremesuppe | Kasespatzle mit Réstzwie-
04.03.2026 46,51,52,58 beln 19.51,511,52,54,58
Donnerstag, Hackbraten mit Bio Rind- Falafelballchen Vanillepudding 12195258
05.03.2026 fleisch 19.51,511,52,54,58 Kartoffelstampf 195258
Kartoffelstampf 19.52.58 Rahmsol3e 465152545860
Rahmsol}e 46.51,52,54,58,60
Freitag, Maultaschensuppe Tellerrosti 51511
06.03.2026 SLOHL54.00 Apfelmus 2

Enthalt Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (19) mit Milcheiweil3
Enthalt Allergene: (46) mit Starke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (52) Laktose; (54)
Eier und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschliefilich in Bio Qualitat Verwendung:
B—'O e Kartoffeln e Ejer e Soja JOHANNITER
. e Tomatenmark und Schéltomaten o Nudeln e Reis Aus Liebe zum Leben
_ e Milch, Sahne, Joghurt, Quark e Rinderhackfleisch Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
e Hulsenfriichte hergestellt.

DE-BY-006-60057-V Anderungen vorbehalten!




Grundschule Prifening
Speiseplan vom 09.03.2026 - 15.03.2026

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe Meni 1 Standard Menu 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Puten-Pfannen-Gyros Gnocchi 5151154 Frischobst
09.03.2026 Bulgur 51.511,60 Sommergemiuse 60
Zaziki aus Bio Joghurt
19,52,58
Dienstag, |Kuirbiscremesuppe 46515258 | Kaiserschmarrn aus 100%
10.03.2026 Bio Zutaten (ohne Rosi-
nen) 51,511,52,54,58
Apfelmus 2
Mittwoch, Pizza "Margherita" Bio Quark mit frischem
11.03.2026 19,51,511,52,58 Obstsalat 2195258
Donnerstag, Pfannkuchensuppe Chili con Carne (Rinder- Chili sin Carne 60
12.03.2026 51,511,52,54,60 hack) Vollkornbaguette
Vollkornbaguette >1,511,514,515,516
51,511,514,515,516
Freitag, Gemiisespatzle 51511525458 GrieRbrei 1.19.51,511,52,58
13.03.2026 Krautersahnesol3e Zimt und Zucker
46,51,52,58,60

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (19) mit Milcheiweif
Enthalt Allergene: (46) mit Starke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste
und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschliefilich in Bio Qualitat Verwendung:

JOHANNITER

B’ O e Kartoffeln e FEier e Soja
o e Tomatenmark und Schéltomaten o  Nudeln e Reis Aus Liebe zum Leben
e Milch, Sahne, Joghurt, Quark e Rinderhackfleisch Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
e Hilsenfrichte hergestellt.

DE-BY-006-60057-V Anderungen vorbehalten!



Grundschule Prifening
Speiseplan vom 16.03.2026 - 22.03.2026

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe Meni 1 Standard Menu 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Bio Spaghetti 51511 Bio Spaghetti 51511 Frischobst
16.03.2026 Bolognese (Rinderhack) ¢o Tomatensol3e
Italienischer Hartkase ge- | Italienischer Hartkéase ge-
rieben 15258 rieben 152,58
Dienstag, Backerbsensuppe Milchreis mit Zimt 1195258
17032026 51,511,52,54,58,60
Mittwoch, Fischstabchen 5151155 Gemiisestabchen Schokopudding 105258
18.03.2026 Salzkartoffeln 51511,52,54,58,60
Sour Creme aus Bio Jo- Salzkartoffeln
ghurt 195258 Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,52,58
Donnerstag, Linsencurry mir Gemuse- Bio Erdbeerjoghurt 19.52.58
19.03.2026 brunoise 6o
Basmatireis
Freitag, Gemiuisecremesuppe Schupfnudeln 51511,54,60
20032026 46,51,52,58,60 BIaUkraUt 2.6,60
Apfelmus 2

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (6) mit einer Zuckerart und SuZungsmittel; (19) mit Milcheiweifd

Enthélt Allergene: (46) mit Starke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und

-erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschliefilich in Bio Qualitat Verwendung:

B’ O e Kartoffeln e Eier e Soja
o] e Tomatenmark und Schéltomaten o Nudeln e Reis
— e Milch, Sahne, Joghurt, Quark e Rinderhackfleisch
e Hiulsenfriichte

DE-BY-006-60057-V

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz

hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




Grundschule Prifening

Speiseplan vom 23.03.2026 - 29.03.2026

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe Meni 1 Standard Menu 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Kartoffelcremesuppe Pfannkuchen mit Marme-
23.03.2026 46,19,51,52,58 lade 51511,52,54,58
Dienstag, Seelachs in Mehrkornpa- | Gemdseschnitzel Pan. | Bio Naturjoghurt mit 19.5258
24.03.2026 nade 51.511,51555 51,511,512 Schokomiisli 51511,515,516,52,58
Kartoffelstampf 105258 Kartoffelstampf 19.52.58
Erbsen 60 Erbsen 60
Sour Creme aus Bio Jo- | Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 195258 ghurt 195258
Mittwoch, Tortellini (Kasefillung) Rote Gritze 1
25.03.2026 51,511,52,58
o Tomatensofe
Italienischer Hartkase ge-
rieben 15258
Donnerstag, Butterkldschensuppe Lasagne (Rinderhack) | Lasagne Napoli (Tomate-
26.03.2026 SLOLL52,54,58,00 19.51.,511,52.58,60 Mozzarella) 19515115258

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweil3
Enthalt Allergene: (46) mit Starke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und

Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -er-
zeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschliefilich in Bio Qualitat Verwendung:

JOHANNITER

B’ O e Kartoffeln e Eier e Soja

ol e Tomatenmark und Schéltomaten o  Nudeln e Reis Aus Liebe zum Leben
e Milch, Sahne, Joghurt, Quark e Rinderhackfleisch Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
e Hulsenfrichte hergestel.

DE-BY-006-60057-V Anderungen vorbehalten!



Grundschule Prifening

= Speiseplan vom 23.03.2026 - 29.03.2026

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Menl 2 Alternative
Grundschule

Dessert

Suppe Meni 1 Standard
Freitag, SuRkartoffel-Kichererb-
27.03.2026 sen-Curry

Bio Reis

Tiramisu 16.19,51,511,52,54,57,58,59

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweil3

Enthélt Allergene: (46) mit Starke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und
Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -er-

zeugnisse; (59) Schalenfrichte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

BiO
nach
EG-Oko-Verordnung

DE-BY-006-60057-V

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz

hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




